
Der Sportabend 

 Als Sportlerin habe ich schon am Morgen, am Vormittag und am Abend 

Sport getrieben, aber wenn man in der Nacht spielt, das ist ein sehr neues und 

ungewöhnliches Erlebnis. 

Unsere Sportlehrer organisieren diesen traditionellen Sportwettkampf in 

unserer Schule seit 2013. Der Wettkampf besteht aus drei Teilen: Fußball, 

Basketball, und Floorball. Ein Team verbringt 6 Minuten auf dem Spielfeld, dann 

kommen die anderen. In der gleichen Zeit spielten vier Mannschaften. 

Außerdem läuft die Musik die ganze Nacht, man kann auch um Musik bitten oder 

Musik verschicken. In jedem Sport wurden die ersten drei Platzierten belohnt, 

und am Ende des Programms benannte man den absoluten Sieger. In einer 

Mannschaft waren 8 Leute, aber nur 2 Jungen und 2 Mädchen durften 

gleichzeitig spielen 

 Meine Mannschaft bestand aus 7 Mädchen und einem einzigen 

Jungen, trotzdem haben wir den neunten Platz erreicht. Insgesamt haben 18 

Mannschaften teilgenommen. Außerdem haben wir diese Nacht sehr genossen, 

weil wir auch zusammen Sport treiben konnten.  

 Im Floorball haben wir ziemlich viel verloren, aber im Fußball haben 

wir den neunten und im Basketball den fünften Platz erreicht. Ich denke, das ist 

ein sehr schönes Ergebnis, weil wir alles gaben, was wir konnten. 

 Alles im allem glaube ich, dass wir diese Tradition in der Schule 

vorsetzen müssen, weil sie ein sehr gutes Teambuilding-Programm ist.  
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