
Konditerem működési szabályzat 
 

 
• Az öltözőket minden foglalkozás előtt be kell zárni, a kulcsot a konditerembe be kell 

vinni. 

• A konditerembe csak tanári kísérettel lehet bemenni, illetve ott sportolni. 

• A terembe élelmiszert és innivalót ásványvíz kivételével bevinni tilos. 

• Óraközi szünetekben a konditermet zárva kell tartani. 

• A tanulók a foglalkozásokon maximális fegyelemmel kötelesek dolgozni és kötelesek 

maguk és társaik testi épségére vigyázni. 

• A tanórákon a tanulók csak a tanár által meghatározott gyakorlatokat végezhetik, 

valamint csak a kijelölt szereken dolgozhatnak a balesetveszély elkerülése érdekében. 

• Az ISK foglalkozásokon az új gyakorlatok végrehajtása előtt a tanuló kérje ki tanára 

véleményét a gyakorlat helyes végrehajtásának módjáról! 

• A balesetveszélyes gyakorlatot mindig csak segítségadóval szabad végezni! 

• Higiéniai okok miatt kötelező a gyakorlás előtt a padokra törölközőt teríteni 

• A gépek mozgatása csak tanári irányítással történhet. 

• Az eszközök működésében észlelt hibát azonnal jelezni kell a felügyelő tanárnak! 

• Hibás gépet tilos használni! 

• A foglalkozások végén az eszközöket mindig helyre kell rakni. A súlyzótartó rúdon ne 

maradjon súly! 

• Amennyiben különösen értékes tárgy, vagy pénz van a tanulóknál, úgy adják le a 

foglalkozást vezető tanárnak. 
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